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Reunions Eficaces 
 
 
Necessitat 
 
A l’empresa actual cada dia s’han de prendre decisions i cada decisió sol implicar a més d’un 
departament, direcció... Per aquest motiu les reunions es converteixen en les eines clau i 
imprescindibles per aconseguir extreure tot el potencial i la creativitat de l’equip de treball en la 
presa de decisions.  
 
Però per tal que sigui realment efectiva, és fonamental que tota reunió s’iniciï amb uns 
objectius clars  i que únicament prenguin part en ella els assistents estrictament necessaris. 
Així mateix, és fonamental que tots els partícips puguin utilitzar les eines per a que la decisió a 
prendre pugui analitzar-se adequadament per determinar l’opció més adequada.  
 
 
Continguts 

� Les reunions. Criteris de necessitat. Classes. 
� Planificació estratègica de la reunió. 
� Tipologia dels participants a les reunions. 
� Eines de gestió per aconseguir el màxim aprofitament. 
� Desenvolupament de la reunió. 
� Avaluació de la reunió. 

 
A qui s’adreça 
 
A directius, comandaments intermitjos, tècnics i gerents de petites empreses. 


